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DRESENTACION

"Nuestra experiencia de mas de cuarenta afos en el sector
de la discapacidad intelectual, junto al trabajo de nuestro
equipo humano, nos han permitido afianzarnos y ser
reconocidos en la Ciudad de Zaragoza"

La Fundacion José Luis Zazurca

Es una entidad sin animo de lucro integrada por un
equipo de profesionales que diariamente atienden a

128 personas adultas con discapacidad intelectual y a sus
familias.

Trabajamos para atender las necesidades de las personas
discapacitadas, contando en el momento actual con un
Centro Ocupacional, un Centro de Atencién Diurna y un
Centro Residencial.

La misidon de nuestros servicios esta orientada a ofrecer
los apoyos necesarios a las personas que los integran,
buscando lograr la mejora de su calidad de vida.

Los procesos de calidad que guian nuestro
funcionamiento diario, nos permiten plantear propuestas
de mejora continua y siendo fieles a nuestros valores y
pensando en el futuro, seguiremos comprometidos con la
integracion y normalizacién de las personas con
discapacidad intelectual.






) Contribuir desde su compromiso ético, con apoyos y oportunidades, a que cada

persona con discapacidad intelectual y su familia puedan desarrollar su proyecto
[]N‘ de calidad de vida, asi como a promover su inclusién como ciudadano de pleno
derecho en una sociedad justa y solidaria, promoviendo acciones y servicios que
creen las condiciones idéneas para que puedan llevarlo a cabo.
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TRANSPARENCIA LIDERAZGO COMPROMISO CALIDAD
vnlﬂﬁ[ﬁ TRABAJO EN EQUIPO RESPONSABILIDAD INTEGRACION
! PARTICIPACION RESPETO DIGNIDAD IGUALDAD ILUSION

VIDA PLENA SOLIDARIDAD ETICA FAMILIA CONFIANZA

INos permiten lograr resultados y cumplir objetivos relacionados con lo que queremosI
' | conseguir y nos sirven de guia para aprender y mantener actitudes y comportamientos .






Hm eresidente . e Gros afres

Vicepresidente D. Alfonso Martin Ondé

Secretario D. José Langa Urmente
Todo el trabajo que desde Ia

Fundacién José Luis Zazurca se Vocales D. Juan Carlos Noguera Cebollada
realiza es respaldado y dirigido por

un  PATRONATO formado por D. Mario Albero Solanas
familiares de personas con

discapacidad y personas que tienen Dfia. M@ JesUs Zazurca Mateo
una especial sensibilidad hacia

nuestro sector D. Luis Damian Ruiz Latorre

Dia. Isabel Cruz Marin Cortés

Diia. M@ Victoria Diestre Marina
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: Honorifico D J0S€ Luis Zazurca
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CENTRO OCUPACIONAL, CENTRO DiA, RESIDENCIA
URBANIZACION MONTECANAL

C/ Martin Diez de Aux 18 50012 ZARAGOZA

CENTRO VéRTICE

TELF. 976 566 049

info@centrovertice.org

RESIDENCIA VéRTICE

TELF. 976 757 156

info@centrovertice.org







—RVICIOS

Contemplamos una asistencia individualizada y dindmica en la que, por medio de programas de
caracter terapéutico y social, se pretende que la persona con discapacidad intelectual
permanezca integrada e involucrada a su entorno natural y socio-familiar, manteniendo y si
cabe mejorando, la actividad fisica, psicoldgica y social.

En 2019, hemos seguido reafirmando nuestros principios, siendo conscientes de la importancia
de lo que hacemos consiguiendo una asistencia a nuestros servicios del 99,57% .de las
personas.

CENTRO OCOPACIONL :

TIPOLOGIA DE PLAZAY C1 0 OCUPACION

I PLAZAS CONCERTADAD (O 10y ] pLazas
I PLAZRD OCUPADAD ER 0TS | Pazas

O

El Centro Ocupacional atiende a las personas con discapacidad intelectual adultas que, con los
apoyos necesarios, pueden desarrollar actividades ocupacionales y enfrentarse con las
exigencias de la vida cotidiana y el trabajo .

Iniciamos 2019 atendiendo a 59 personas con discapacidad intelectual. La ampliacién de la
residencia y la concertacion de sus plazas hizo que, entre los meses de julio a noviembre
fueran trasladas al servicio residencial 5 personas cambiando su tipologia de plaza. En
septiembre se concierta la plaza de una persona que estaba siendo atendida de forma privada
y, finalmente, en noviembre se llevan a cabo las 2 Ultimas incorporaciones (desde el émbito
educativo y familiar)

De esta forma han sido 57 las personas atendidas a finales de afio en plaza concertada de
Centro Ocupacional, disponiendo en la actualidad de 8 plazas libre de tipologia C1.

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUIJERES HOMBRES MUJERES
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De 9:00h a 17:00h y de lunes a viernes, acuden al Centro Ocupacional los 21 Residentes que
tienen concertado este servicio, por lo que, afiadido a la cifra anterior, son 82 las personas
que han participado en las actividades durante 2017.

TALLER OCUPACIONAL

Nuestro Equipo, trabaja de forma conjunta para que
las personas adultas con discapacidad intelectual
adquieran las habilidades laborales y los
conocimientos profesionales que les permitan
sentirse utiles y necesarios. Para ello, disponemos
de diversas actividades de contenido laboral que
tienen un referente comun : EL TRABAJO

BUCNOLA/GIL: BOLOAD DL CONPLEANDY Y CHOPETE
DRTALSJANGAR . SECCION DE CLECTRICIDAD Y MADERA
En el mes de mayo, un grupo de personas con DI del centro ocupacional visito las instalaciones

de la Brigada Aragén I en Castillejos.

Alli pudieron comprobar la labor que desarrollan las Unidades de seguridad y de Policia Militar
del centro, asi como acercarse a motos y coches de dicha unidad.




ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Estas actividades tienen como principales objetivos la mejora de la autonomia de las personas
con DI en todas sus dimensiones: fisica, cognitiva, motriz, sensorial, habilidades de la vida
diaria, basicas e instrumentales, y su mayor adaptacion a la realidad social.

Una programaciéon variada, conforme a las necesidades que se detecten en el Centro
Ocupacional, y mas individualmente en las personas con DI, con los cuales se realiza un Plan
Individual de Atencién para especificar de qué programas se beneficiarian mas segin sus
intereses, motivaciones, puntos fuertes y necesidades.

Actividades que se desarrollan de forma
complementaria con el Taller Ocupacional en
horario de mafanas y tardes a través de grupos de
7/10 personas y un profesional (terapeuta,
profesor, psicoélogo...)




ESPACIO CREATIVO VERTICE CAMPANAS

El Espacio Creativo VERTICE se En el afio 2019 se
compone de dos talleres, artesania y realizaron siete
ceramica campafias con

productos propios de
artesania y ceramica:

WIS

En horario de 10:00 a 13:30 h todos los dias de la semana, un

SAN
grupo de 8 personas con DI realizan los trabajos de VALESTI~
manipulado de productos artesanales. an

Con los productos elaborados en este taller buscamos lograr
un impacto emocional y que las personas que compren los
productos conozcan la historia que hay detras de cada uno de
ellos.

En el taller de artesania disefiamos productos propios y
personalizados con materiales y acabados de alta calidad
realizados con el maximo cuidado y mimo por personas con DI
gue manipulan uno a uno los diferentes articulos.

Espacio Creativo VERTICE
FUNDACION JOSE LUIS ZAZURCA

DiA oo

= Wade .

Todos los martes y miércoles, de 15:00h a 16:30h, dos grupos
de 6/7 personas con DI participan en nuestro taller de T TaRE
ceramica bajo la supervision de profesional ceramista. " Igsaa

CREROGO-UE 1R
En nuestro taller de ceramica trabajamos el barro y sus
multiples posibilidades, mediante técnicas basicas y sencillas
gueremos que afloren la sensibilidad, la imaginacién y la
creatividad de cada uno de los participantes del taller.

Los trabajos se han hecho en funcién de las campafias de
venta de artesania, procurando incluir un producto en cada
catdlogo y siendo la CAMPANA DE NAVIDAD en las que mas
piezas se realizan (nacimientos, centro angel, angeles, Reyes
Magos...)
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El Centro de Dia de Vértice, se configura como un servicio

especializado diurno, abierto y polivalente que pretende, mediante tratamientos vy
actividades rehabilitadoras, ofrecer una atencidn integral a aquellas personas adultas con
discapacidad intelectual que precisan de un mayor apoyo y supervision para realizar las
actividades de la vida diaria . La asistencia durante el afio 2019 ha sido del 95,52% de las
personas con plaza concertada.

I PLAZAY CONCERTADAS CON 100D IR o n o
I [} pazas 0 OCUPACION

Iniciamos 2019 atendiendo a 31 personas con DI severa/profunda en plaza concertada de
Centro de Dia.

En febrero, dos personas son trasladadas al CAMP tras su aprobacidon por parte del IASS.

La ampliacion de la residencia y la concertacién de sus plazas hizo que, entre los meses de
julio a noviembre fueran trasladas al servicio residencial 5 personas cambiando su tipologia
de plaza a A2.

No se produjo ninguna incorporacion en todo el ano. De esta forma, a finales de afio fueron
24 las personas atendidas en plaza concertada de Atencién de Dia, disponiendo en la
actualidad de 6 plazas libre de tipologia B1.

FOBLACION PRONEDIT DA iU VALiA DEFENDENCIA

o

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES
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Durante el afio hemos seguido planteando dentro de nuestra programacién lineas de
actuacion basadas en rutinas que integren actividades funcionales, socializadoras,
cognitivas y fisicas para atender de un modo global las necesidades especificas de nuestro
colectivo.

De 9:00h a 17:00h y de lunes a viernes, acuden al Centro de Dia las 23 personas que viven
en la Residencia y tienen concertada su plaza en CAD, por lo que, afiadido a la cifra
anterior, son 47 las personas que han participado en las actividades durante 2019.




ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Gracias al apoyo del profesional en TERAPIA OCUPACIONAL, desarrollamos en grupos de 5
personas con DI y un profesional de atencién directa actividades de desarrollo de la autonomia y
funcionalidad necesarias para promover las conductas o mantener las habilidades adquiridas.

Son actividades programadas y desarrolladas a diario desde las 10:00h hasta las 16:30h y en
las cuales participan las 47 personas del Centro de Atencidn de Dia.

Las principales areas de trabajo combinan habilidades de la vida diaria, terapias artisticas,
desarrollo cognitivo, comunicacidon, destrezas motoras, estimulacion sensorial, Nuevas
tecnologias y SOS Planeta.

“HRBILIDADLS DL LA VIDA Didk

ﬂ” Objetivo : Desarrollar la autonomia
: personal con respecto a la comida, el
vestido y el aseo.

113 Q |ﬂ ﬂ roT! ﬂ 2 Objetivo : Utilizar la musica, la danza y la plastica
| | I ! como medio de autoexpresion y estimulaciéon de las
emociones.

Objetivo : Trabajar aspectos relacionados con
| la percepcion, atencion, memoria y
pensamiento.

Actividades

Fichas para tFEIJEjEF grﬂfﬂ Dinémiﬂﬂs con imE’IgEnBS y UhjEtUS TEFHDiE de REITIiI'IiSEEI'IEiE, gvocacidn
motricidad, asociacidn, secuencia, para trabajar la atencian, seriacian, de recuerdos y estimulacidn de
identificacion y esquema corporal. clasificacion y la agrupacidn memoria epistdica autobiogréfica

Juegos de mesa que impliquen

Juegos de organizacion espacial, de
atencitin y memoria procesos cognitivos

Dindmicas de juego simbdlico



7/
[} |
“[ [] M U N I [ Q [ l [] N”. Objetivo : Fomentar, facilitar y trabajar la expresién oral y
! gestual de todos los participantes.

TODAS LAS ONARAS DURANTE TODO £L biA

De 10:00 A 11:00 De 10:00 A 16:30
Fecha (Orientacian temporal) Articulacian
Comparieros (Memoria) Fonacidn
El tiempo (Discriminacian) Pronunciacin
Comida (Orientacidn a la realidad) Tono de voz
SPC
" | - Objetivo : Estimular las habilidades de los
D [ 8 I H [ Z Q 8 M ﬂ I ﬁ ’ [: [ 8 . usuarios para moverse y desplazarse, explorar y

conocer el mundo que les rodea para procesar y
guardar la informacion del entorno inmediato.

Motricidad arvesa

Actividades dirigidas a adquirir movimientos armédnicos de
los distintos musculos, especialmente de miembro
superior y tronco, facilitando asi un correcto equilibrio,
una marcha auténoma, ect.

El objetivo es la busqueda de movimientos coordinados
constituyendo la base fundamental para el desarrollo del
area cognitiva y del lenguaje.

Deporte: Sesion semanal por grupo de [0:00 a 11:30

Paseos/circuitos : Martes y viernes de 10:00 a 12:30

=
=
= Parque Saludabe : Sesidn semanal por grupo de 11:43 a 12:30
=

Rehabilitacian/Psicomotricidad : Sesion semanal por grupo de 11:00 a 12:00

Motricidad fina

Destrezas motoras dirigidas a la coordinacion éculo
manual. Su correcto desarrollo nos permite realizar
tareas cruciales que nos conducen a obtener resultados
optimos en actividades cotidianas permitiéndonos
mayor autonomia.

= Actividades Manipulativas : 2 sesiones semanales por grupo de 15:00 a 16:30




Objetivo : Trabajar en el cuidado del medio
ambiente de la forma mas accesible que
tenemos, colaborando en el cuidado de las zonas
verdes y reciclando la basura que generamos

Objetivo : Estimular los sentidos experimentando
sensaciones y trabajando la emision de respuestas
sensoriales optimas. Las areas estimuladas son
tacto, gusto, oido, vista, olfato, propiocepcion y
sistema vestibular

113 YRS Objetivo : Acercarnos a las nuevas tecnologias
I | como soporte para trabajar aspectos cognitivos,

sensoriales y ludicos.




INTECRACION EN LA COMUNIDAD

Son actividades de ajuste personal y social en las que
participan todas las personas del Centro Ocupacional y
Centro de Dia y aparecen en la programacién anual de
forma puntual.

Estas actividades durante el 2019 fueron basicamente la
celebraciéon de fiestas populares (Jueves Lardero, el
carnaval, las fiestas del Pilar y la Navidad entre otras), salida a '
espacios culturales de la ciudad de Zaragoza, salidas de , TR cion sost wGisAzunca
interaccién con el Barrio de Valdespartera, etc.... k j ‘J

Las actividades fueron programadas teniendo en cuenta el
interés y la motivaciéon de todos los participantes quienes
las prepararon con el apoyo de los profesionales.

Porimos nvestras puertas

Son muchas las ocasiones en las que recibimos en
nuestras instalaciones a personas de todas las edades
que quieren conocer lo que hacemos e incluso participar
“codo con codo” en los distintos trabajos que
manipulamos en los talleres del Centro Vértice o en
nuestro Espacio Creativo.

Son mafanas donde “empoderamos” a las personas con
discapacidad intelectual facilitando momentos de
convivencia y comunicaciéon tanto dentro como fuera de
las instalaciones.

Durante 2019, disfrutamos con el colectivo de Tercera
Edad que vive en la Residencia del grupo ALBERTIA en
Alagén, quienes confiaron en nosotros a la hora de
preparar los detalles navidefios, o con estudiantes de 2°
de la ESO del Instituto Valdespartera que pensaron en
nosotros para realizar un Proyecto de intercambio postal
“ART FRIENDS”, siendo mas de 100 los participantes que
consiguieron ponerse en contacto a través de cartas
llenas de creatividad y sentimiento.






REaDEACIA
TIFOLOGIA DE PLAZAS A2 +A\5

La vida en la Residencia Vértice estd presidida por una normalizacion de las actividades
cotidianas y de vida de los residentes, promoviendo unas condiciones humanas y ambientales
lo mas familiares posibles, depositando un acento especial en la creacion de un clima
emocional cdlido y en el mantenimiento de la intimidad y de la individualizacién.

En Enero de 2019 se firma el concierto de plazas a través del “Acuerdo Marco de Accién
Concertada para los Servicios de plazas de atencion a personas con discapacidad, a personas
mayores dependientes con alteraciones graves de conducta y a personas en riesgo de
exclusion social”, convocada por el Instituto Aragonés de Servicios Sociales, ampliando la
oferta de plazas del Servicio Residencial de la Fundacion.

Siendo 37 las personas con discapacidad intelectual atendidas a principios de afio, el
fallecimiento de 1 persona durante el primer trimestre y la progresiva incorporacién de hasta
un total de 11 personas desde el mes de julio nos han llevado a finalizar el afio ofreciendo
nuestros servicios residenciales a 47 personas con discapacidad intelectual.

HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES HOMBRES MUJERES

NIDAD LIGCROS-NEDI0N CON L0, i1 pLazas FOTe
NIDADSEVERDD-FROTONDON CON C.A.D. AR

0 OCUPACION
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Las personas incluidas en la UNIDAD DE SEVEROS-PROFUNDOS tienen al 100% un
Grado III de Dependencia, sin embargo, la UNIDAD DE LIGEROS MEDIOS presenta dis-
tintos grados :

GRADO | GRADO Il GRADO Il
HOMBRE 5 21%

MUJER 4 17%
Total 9 38%

GRADO T GRADO II

GRADO III




Los habitantes de la residencia hacen uso de los servicios que ofrece la Fundacion a través del
Centro Vértice, en sus servicios de Centro Ocupacional y Atencion de dia, en horario diurno de
9:30h a 17:00h, sin embargo, por la tarde, disponen de un Programa de Actividades
complementarias y de ocio para el desarrollo de su autonomia personal e integracion social.

00 AT
RTES, MIERCOLES, JUEVES
 MIERC
17:30 A19:30

', RABILIDADED ViDa Diftib

LUNES de 17:30 A 10:1

Tall

-
- TN DEOAAN

)
ML)

“oARADOS y DOMINGOS -
VIERNES de 17:30 A 19:15. , ) Do 1€:00 A 10:30 ]
SpyIgeil r) . Taller de cocina -
Palomitas . - A

Taller de manualidades

Cinefarum

Salidas

13 | 2 A lo largo del afio planteamos excursiones a distintos lugares
| ' de interés, exposiciones, museos y ferias . Los martes, jueves
y fines de semana en grupos de 7/8 participantes.







SERVICIOS
COMPLEMENTARIOS

La Fundacion José Luis Zazurca ofrece a todas las familias del Centro VERTICE unos servicios

complementarios que les apoyen en los cuidados y atenciones diarias que las personas
precisan.

ARSI

Disponemos de 2 rutas de autobus que recorren
la Ciudad de Zaragoza vy facilitan Ia
incorporacion de los usuarios al Centro.

Ambas rutas inician su recorrido a las 8:15 de la
mafiana en distintos puntos de Zaragoza y cada
una dispone del apoyo de un profesional en
ruta.

RUTAUNO: [] usuarios
0T - JESUS/ARRABAL - ACTUR - ALKOZARA - DILICIAS - NONTECANAL

RUTADOS: ] usuarios

LENTRD - CASCO RO TORICD - LAS TOENTER - 5. JOBL - DNIVERGIDAD -
TORRERD/LA PAZ - CROABLANCH

(il OB E

Qe —y
Y VBOURAS

/v EJERCICIO

AV INC) . 8. i Los profesionales de SERAL, Servicios Renovados de
DESAYUNO - 8:45h - 9:25h Alimentacién, elaboran diariamente los alimentos pa-
AN ; . ra 128 personas , teniendo en cuenta las necesidades
COMIDA : 13:00h - 14:30h nutricionales individuales.

MERIENDA - 17:00h - 17:30h Los desayunos, comidas, meriendas y cenas son
R revisados por Direccién-Gerencia de la Fundacién y
CENA - 20:00h - 21:00h comunicados a las familias mes a mes.







ERVICIOS
ESPECIFICOS

La Fundacion José Luis Zazurca cuenta actualmente con diversos profesionales de
disciplinas BIO-PSICO-SOCIALES que interactlan con las personas con discapacidad
intelectual en sus diferentes servicios .

Las competencias profesionales, tareas y responsabilidades estan relacionadas con sus
areas de intervencién y permiten elaborar programaciones y planes de actuacién en los
servicios.

Durante 2019, los miembros del Equipo se han reunido A

con una frecuencia semanal para actualizar pautas de
intervencion con los usuarios y ofrecer apoyos u
orientacion al personal de atencién directa. (]

JREAS DL NTERVENCION

SALUD FISICA

Implica actuaciones que van desde la valoracion y el planteamiento de una intervencién en
funcion de los resultados obtenidos, hasta la creacién de programas de rehabilitacion -
gimnasia, deporte y psicomotricidad - y de prevencion y promocion de la salud.

Nuestro programa deportivo incide de manera
positiva en la mejora de la capacidad fisica de
los participantes, trabajando la motricidad fina y
la motricidad gruesa procurando evitar las
situaciones de sedentarismo.

MRESIDENCIA

Una vez por semana, cada uno de los grupos
entrena en las modalidades deportivas que
posteriormente los participantes llevan a cabo
en las diferentes competiciones programadas en
los Juegos Deportivos de la DGA.

El objetivo principal es disfrutar de las
posibilidades motrices y la relacion con los
demas en un entorno ludico.




Durante 2019 hemos participado en las siguientes modalidades deportivas :

D@comotﬁcd&a‘ ' — Psicomotricidad : De lunes a viernes de 10:00 a 13:30

= Paseos/circuitos : Martes y viernes de [0:00 a [1:00

El 16% de las personas con DI precisan de algun tipo de apoyo para realizar sus
desplazamientos y el 5% se desplazan utilizando algun tipo de ayuda técnica.

De esta forma, durante 2019, la programacion desde el punto de vista psicomotor ha
continuado favoreciendo la somatognosia, la marcha y el equilibrio a través de :

_____________________________________________________________________



CUIDADO DE LA SALUD

El Servicio de Enfermeria vigila y atiende las necesidades sanitarias de las personas con
discapacidad intelectual de nuestros servicios, garantizando su buen estado general., tanto en
el Centro como en el de Residencia.

Se preparan las medicaciones segun las prescripciones médicas :
e De lunes a domingo, para 43 personas de Residencia (12 polimedicados)

o De Lunes a viernes para 16 personas de Centro.

Las urgencias médicas son derivadas al CS Valdespartera y al 061 de forma general y son
informadas a las familias con caracter inmediato.

Las necesidades de Atencién Primaria de las personas de residencia se llevan a cabo en el CS
Valdespartera, excepto 1 persona que es atendida a través de ISFAS y otra por MUFACE.

En cuanto a la necesidad de atencidon a través de los Servicios Sanitarios de Especialidades se
derivan a los Centros correspondientes segun el profesional de atencion.
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Los medicamentos se guardan en enfermeria en las cajas de medicacion personales o en los
armarios de medicacion.

Las personas con discapacidad intelectual de la Residencia que precisan de medicacion
disponen de la misma en un SISTEMA PERSONALIZADO DE DOSIFICACION (SPD) semanal
facilitado desde Farmacia.

La medicacién de las 10 personas de Centro es preparada diariamente por el servicio de
enfermeria segun las pautas médicas aportadas por las familias.




—Eﬂatm miento %ﬂwmacé utico :

El 91,48% de las personas con discapacidad intelectual atendidas en la residencia precisan de
tratamiento farmacoldgico y el 25,53% tienen prescritas mas de 6 medicaciones.

Segun la patologia a tratar, los farmacos que administramos a los residentes pueden agruparse
de la siguiente manera:

PRINCIPIO
ACTIVO

TRACTO ALIMENTARIO

0 > !
HORMONAS j j /0 ANTIEPILEPTICOS PSICOLEPTICOS

0
CARDIOVASCULAR Zﬁ /
0 SISTEMA NERVIOSO

- | iy )

1 [‘] “/ ANALEPTICOS ANALGESICOS
0

QJU“OS pwod uctos me.m] céuticos:

El 34% de los residentes sufren algun tipo de incontinencia urinaria y precisan absorbentes
anatomicos o elasticos para su control.

Los mas utilizados son los pafiales t I I N
elasticos que se utilizan por la noche. I [E I IN [ [ I ﬂ N [: I UHNﬂ
Las principales marcas para adultos U

son Lindor, Indasec, Presteril y t
Tena. I [E

El 4% de los residentes que precisan -
absorbentes los reciben a través de F H
receta visada por Seguridad Social L
mientras que el 8% estan incluidos

en el Programa SUMA




iDRATACIN

Aseguramos la ingesta de agua de las personas que se encuentran en Centro de Dia pautando
un horario fijo que nos asegure que beben las cantidades de liquido recomendadas para el
buen funcionamiento de su organismo.

ll

De 10:45 a 11:00 : Bebemos antes del almuerzo

De 13:00 a 13:45 : Nos hidratamos mientras comemos

ll

De I6:15 a 16:30 : Bebemaos antes de volver a casa

ll

0TIl

Cocina propia que garantiza una adecuada
alimentacién con diversidad de dietas y amplitud de
horarios, elaborando menuls diarios que se
distribuyen en varios turnos con el apoyo de
nuestros profesionales.

Elaboramos los siguientes menus :

. NORMAL / REGIMEN
NORMAL BECLEN TRITURADO

SIN
LACTOSA

CELIACOS HIPOSODICO

0100 L AvD.

Las diferentes AVDS se trabajan a lo largo de la jornada con las 128 personas atendidas pero
es una de las areas de mayor relevancia en el Centro de Dia.

Desde Ila Terapia Ocupacional se f\ I

supervisa y asesora a los MJC r ﬁ[lﬂ
profesionales de atencidn directa, se
plantean ayudas técnicas y se da el

apoyo oportuno para un correcto
desempefio y realizacion.

Las AVDS mas trabajadas son aseo e
higiene, cepillado de dientes y
comedor debido a las caracteristicas
de nuestro colectivo.

i
dilil
il
i




ATENCION PSICOLOCGICA

La actuaciéon del Profesional de la Psicologia va dirigida a la valoracion de las competencias de la
persona para ofrecer los apoyos necesarios que le permitan responder a las demandas
ambientales. Esto implica realizar tareas que van mas alld de la rehabilitacién fisica, sensorial o
cognitiva, centrando las actividades y programas en las personas, y dando especial relevancia a
su propia perspectiva, satisfaccion y bienestar personal .

CATREVSTAS DT RCHTACIN L FUDRE
DIRLLTH COF SOARIE

L
HULTIDSCLibAR

PRUCBAD FOICOLOOICHS ADRNISTRADAG (N 2013

Se realiza una valoracién completa de las personas con Discapacidad Intelectual con la ayuda de
pruebas estandarizadas, observaciones directas y entrevistas personales, que permiten ofrecer
pautas de actuacidn a profesionales y familias.

Nuestro objetivo es realizar un seguimiento de la conducta adaptativa de la persona para poder
ofrecer el apoyo que precisa y detectar signos de deterioro que guien nuestras intervenciones.

Ademas, teniendo en cuenta la misién de nuestra Fundacidon, evaluamos la Calidad de Vida a
través de una Escala Integral que consta de dos subescalas: un autoinforme y un informe
completado por otras personas, que permiten obtener un perfil individualizado de la calidad de
vida de la persona.

Los instrumentos de medida utilizados son el ICAP, el INICO o el CAMDEX DS entre otros.

PROTECTD FILOTD =“AFO0 ACTIVO™ £ TR

Durante 2019 hemos participado en un Proyecto incluido en el Programa de Investigacion de
Servicios Centrados en la Persona de Plena Inclusidn Espafa cuyo objetivo es implementar un
modelo de apoyos en las personas que tienen mdas necesidades, buscando mejorar su calidad de
vida a través de su participacion en las actividades del dia a dia, de forma que puedan tener
experiencias y relaciones significativas”.

Es nueva metodologia se llama APOYO ACTIVO vy, bajo el lema “No es lo que haces sino como
lo haces” plantean a los profesionales un reto : crear situaciones de participacién y ofrecer los
apoyos para lograrlo.

PROFESIONALES PARTICIPANTES SESIONES FORMATIVAS VIDEOCONFERENCIAS ZZ



ATENCION SOCIAL

El Departamento de Trabajo Social efectia la valoracion de la situacién personal, familiar y social
de las personas con discapacidad intelectual y realiza los informes sociales correspondientes,
facilitando informacion sobre los recursos propios y ajenos del usuario y ejecutando tramites
administrativos de su competencia (incapacitaciones, becas de transporte, solicitud de recursos
atencionales, adaptaciones del domicilio, acceso a recursos del ayuntamiento..).

A lo largo de 2019 se han realizado :
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TERAPIA OCUPACIONAL

Las actividades terapéuticas realizadas en nuestros servicios estan dirigidas a mantener y
mejorar en la medida de lo posible diferentes aspectos tanto cognitivos, como fisicos, motrices y
sensoriales para mantener la autonomia en las diferentes areas de la vida de cada persona.

En el Centro Ocupacional, la intervencidon se centra en el trabajo de aspectos cognitivos vy
psicomotores para prevenir deterioros mientras que en el Centro de Dia, la atenciéon es mas
directa e individualizada trabajando aspectos propios de Terapia Ocupacional que se reflejan en
las programaciones y actividades cognitivas, sensoriales, motrices o AVDS.

Dentro de dicha programacion,
destacan en 2019 dos areas de
atencién : la estimulacién de su
COMUNICACION para facilitar el
conocimiento de gustos,
necesidades, intereses, y la
TERAPIA DE INTEGRACION
SENSORIAL que permite a los
participantes, a través de Ia
estimulacion estructurada y
repetitiva, procesen y reaccionen
las sensaciones con mas eficacia.







NUESTRAS
AMILIAS

Nuestro colectivo de atencion no sdélo lo conforman las personas con discapacidad intelectual
sino que hay que tener siempre muy presentes a las familias .

De esta forma, la Fundacién José Luis Zazurca incluye dentro de sus estrategias de actuacién
distintas actividades encaminadas a mejorar la calidad de vida familiar entendida como :

A fecha 31 de diciembre de 2019, la Fundacién José Luis Zazurca atiende a 195 familiares de
personas con discapacidad intelectual a través de sus servicios.

Las necesidades y demandas estdn muy relacionadas con la composicion de la Unidad
Familiar y la Edad de los tutores.

Durante 2019, nos hemos encontrado con distintas situaciones en las que la Fundacién ha
apoyado a las familias :

n Objetivo : Apoyar a las familias en el cuidado de
ﬂ[ UN la persona con DI en momentos de ingresos-
problemas de salud o conciliacion, facilitando el
[{ acceso a nuestros servicios a través de las rutas de

0 FAMILAS autobus, horarios de recogida o agilizando los
tramites de estancias puntuales en CAMP

P—

: l l Objetivo : Agilizar los tramites ante
NECCOAD DE RECUROD REQIDENCIAL, o= wosioses"ce persanos con o1 *por
necesidad de plaza en residencia al no

disponer de vacantes en nuestros

0
Z/u FAMILIAS ~ servicios.

4
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NTERACCION TANiLiAR

A lo largo de 2019 se han programado dos Jornadas para propiciar la convivencia entre las
familias, profesionales y usuarios.

HESTA VERANO PARA FAMILIAS

El Sdbado 19 de Junio de 2019, la FUNDA-
CION JOSE LUIS ZAZURCA abrié sus puer-
tas a todas las familias para celebrar una
Jornada de Convivencia cuyo tema prin-
cipal fue “Viva México”.

Los mas de 300 visitantes que se sumaron a
la cita tuvieron la oportunidad de viajar
hasta la ciudad de Tijuana gracias a la am-
bientacion del entorno y disfrutar con la
presencia de una invitada muy especial, la
cantante zaragozana Viki Lafuente,
semifinalista del programa La Voz de
Antena 3 que amenizé la velada con dos
temas pertenecientes a su ultimo
espectaculo, ‘Frida Khalo: Viva la vida’

A todo color, con musica en directo y una
deliciosa paella. Estos fueron los
ingredientes fundamentales de una de las
celebraciones mas importantes del ano para
el Centro Vértice, como es nuestra
particular fiesta de fin de curso con motivo
del denominado Dia de las familias.

HESTADE NAVIDAD 2010

El sdbado 14 de diciembre pudimos disfrutar, junto con las familias de nuestra tradicional
celebraciéon de Navidad.

Este afio, los mas de 350 asistentes celebramos juntos la noche de Fin de Afio con unas
campanadas muy particulares amenizadas por un grupo musical aragonés : The Cucumbers
cuyo amplio despliegue de luz y sonido y un repertorio de mas de 30 canciones hicieron las
delicias de jovenes y mayores, poniendo un broche de oro al afio 2019.




RECUTO00 FARR TAMILIES

Apoyos en el entorno para el beneficio de las personas con discapacidad intelectual.

INFORMACION GENERAL

Durante el afo 2019, se
han elaborado 7 cartas
informativas para las 195
familias de la Fundacién
relacionadas con diversos
temas de interés general.

INFORMACION INDIVIDUAL

Tras recibir la informaciéon de los recursos disponibles para las personas con
discapacidad intelectual, las familias interesadas se pusieron en contacto con la
Fundacién para recibir apoyo en la gestion de tramites y elaboracion de informes
que eran necesarios para la solicitud de los mismos.

De esta forma, a lo largo del afio 2019, la Fundacidén apoyd a 14 familias para la
solicitud de recursos, siendo los mas solicitados los relacionados con turnos de
vacaciones :

iVamonos de viaje!







INS TTTUCIONE

A lo largo de 2019 han sido varias las Instituciones con las cuales la Fundaciéon José Luis
Zazurca se ha coordinado.

~ Visita en Febrero de la de la consejera de Ciudadania vy

ﬁ U B | [ ﬁ N ﬂ D [ g ﬁ ﬂﬁ ﬂ N Derechos Sociales del Gobierno de Aragén, Maria Victoria
I : Broto Cosculluela.

~ Coordinacion (visita y atencién) con Profesionales de
Trabajo Social del CAMP por seguimiento de 2 personas
con DI con plaza en Centro de Dia VéRTICE.

~ Concertacidon de plazas con Registro de Entidades, Centros
y Servicios Sociales.

~ Consulta y seguimiento de adjudicacién de plazas con
Seccion de Centro y Servicios.

~ Solicitud de revisidon de minusvalia por empeoramiento de
los casos.

Ipl l ~ Seguimiento con Servicios Sociales del IASS de solicitudes
[ V’ f fﬂ“ | de plaza en nuestros servicios y coordinacion de 11
! adjudicaciones.

~ Tramitacion de 1 cambios de PIA con el Instituto Aragonés
de Servicios Sociales.

~ Consultas de disposicion de plazas de estancias temporales
en servicios publicos para 1 familia.

~ Consulta y seguimiento de usuarios con Departamento de
Dependencia.

Visita de profesionales de Seccion de Centros y Accidon
concertada del IASS

| ~ Visita en Diciembre del Alcalde de Zaragoza D. Jorge Azcon Navarro
Q Y U N I g M l [ N [ ﬂ | ~ Tramitacion por renovacion de 2 tarjetas de minusvalidos

~ Comunicaciéon con Servicios Sociales Municipales para gestién de
apoyos a 2 familias con plaza en Centro VERTICE.

~ Gestiones con Disciplina Urbanistica para organizar las fiestas de
Familias.

~ Tramitacién de 1 tarjeta ciudadana para el servicio de taxis.

~ Coordinacién con Profesionales del CS Valdespartera para

GLAVICIO DE SALLD, — sestonor wamies se minm espre

~ Coordinacion con Profesionales del Hospital General de la
Defensa para la atencidon de 1 persona con DI de la Residencia.

~ Solicitud de adjudicacion de médico de Atencién Primaria para
10 residentes con CS Valdespartera por incorporacion a la
Resdiencia

~ Llamadas al servicio 061 por diversas situaciones de urgencia

/]
]



|
m, ~ Presentacion de documentos para tramite de incapacitacion de 1
usuarios del Centro Vértice.

La Fundacién suscribio en 2019 dos convenios de Practicas

[MFHU' Profesionales no Laborales para la realizacion del médulo de
' formacién practica del CERTIFICADO DE PROFESIONALIDAD EN

CENTROS DE TRABAJO para desempleados.

I i Contamos con un Programa de Practicas para atender alumnos
g | de Institutos de Educacion Secundaria a través de Convenios

con el Ministerio de Educacion.

A su vez, a lo largo del afio, las tutoras de los Institutos y Centros Educativos solicitan realizar
una visita a nuestra instalaciones con sus alumnos, atendiendo en 2019 hasta 2 Centros

Educativos.

Esta afio, los alumnos del Instituto LUIS BUNUEL quisieron agradecernos las atenciones
ofreciendo una cancién de la artista @rozalenmusic 'La puerta violeta' y la interpretaron
junto a las personas con DI del Centro Ocupacional que estuvieron ensayando en las clases
de formacion de artes escénicas.

-

PLENA INCLUSION DRAGDY,  sommorecn, am i i, et o 2o
l ’ : Irrenunciables de Servicios Centrados en la Personas.
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Nuestra Fundacién durante 2019 ha participado en diversas actos organizados por y para
Entidades Sociales:

JORNADAS TECNICAS “T0DOS SOMOS TODOS" organizado por PLENA INCLUSION
|| ENCUENTRD DE PRACTICAS ADMIRABLES organizada por PLENA INCLUSION y PLENA INCLUSION ARAGON
ler Concursa de Dibujo "ESPUMARTE" organizado por FUNDACION JOSE LUIS ZAZURCA y MASQUELETRAS

2° Encuentro J .'Z!E!,‘o%‘ Lt .
PRACTICAS o,
ADMIRABLES L
DE PLENA

INCLUSION &==

26 y 27 de septiembre de 2019
Zaragoza

Colaboran: Fundacién A ey
O Santander ONCE i R

00 Vi iTAl

El martes 26 de febrero, tuvo lugar la inauguracion
oficial de la segunda fase de residencia de Ia
Fundacién José Luis Zazurca.

Durante el acto se contd con la presencia de la
Consejera de Ciudadania y Derechos Sociales del
Gobierno de Aragdén, Maria Victoria Broto
Cosculluela, asi como con el presidente de Plena
Inclusion Aragon, Santiago Villanueva vy varios
representantes del patronato de la Fundacion

El 3 de diciembre, coincidiendo con el Dia
Internacional de las personas con discapacidad, el
alcalde de Zaragoza, Jorge Azcén, visitaba las
instalaciones del centro Vértice de la Fundacion
José Luis Zazurca, acompafiado por el presidente
de la Fundacion, Jaime Gros, y un equipo del
centro.



COMUNICACION

La Fundacién José Luis Zazurca cuenta desde 2018 con una persona especializada en el dmbito de
la comunicacion y el periodismo. Entre las labores desempefiadas en 2019 destacan la gestion de
redes sociales y contenidos para la pagina web -tanto comunicacion interna con familiares y perso-
nas con discapacidad intelectual- como externa a través de los medios de comunicacion-, envio de
notas de prensa, realizacion de fotos y videos, asi como el acompafiamiento en algunas de las citas
mas importantes del afio.

) En la pagina web de la Fundacién www.centrovertice.org , se

pueden consultar todas las noticias, actividades e
' informacién de nuestros servicios.

@ Usuarios

marzo de 2019 mayo de 2019 juio de 2019 septiembre de 2019 noviembre de 2019

B New Visitor M Retuming Visitor
Usuarios Usuarios nuevos Sesiones

3.645 3.564 5.982
M__.-_-.«LLL | el (1 J o | M
Nimero de sesiones por
usuario Nimero de visitas a paginas Paginas/sesion
1,64 15.945 2,67

e pemnnbmley M " " k. ekt
Duracién media de la sesion Porcentaje de rebote
00:02:13 50,30 %

snsmnkinsmdimilhiscdile, | Bbmtiyhi b

Como reflejan las presentes estadisticas, este afo hemos crecido tanto en nimero de usuarios
como de nuevos visitantes, alcanzando los 3.645 usuarios generales y sumando 3.564 usuarios
nuevos que, como vemos en la grafica de la derecha, ha sido la tendencia mayoritaria este afo.

El niumero de visitas de 2019 ascendié a 15.945 frente a las 16.755 del pasado aiio. ¢A
qué se debe este descenso? Seguramente este hecho tiene su explicacion en el descenso en el nu-
mero de reportajes publicados este afio con respecto a 2018. En concreto, fueron 10 frente a los 6
de este afio. Este dato implica que de haber mantenido el nimero de reportajes este ano, las visi-
tas habrian aumentado de esta cifra sin lugar a dudas. Cabe recordar que en 2017 apenas se supe-
raban las 10.000 visitas al afio.

Sin duda, estos datos son un fiel reflejo de que seguimos creciendo y llegando a nuevos
publicos, una tendencia que deberia de prolongarse al menos 12 meses mas para luego, en una
segunda fase y siempre que se contasen con los medios adecuados para tal fin, pudiésemos cen-
trarnos en la fidelizacién

El contenido creativo, curioso y personalizado sigue marcando la diferencia en nuestra
pagina web.

30
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La Fundacién José Luis Zazurca cuenta desde 2018 con una persona especializada en el ambito de
la comunicacion y el periodismo. Entre las labores desempefiadas en 2019 destacan la gestion de
redes sociales y contenidos para la pagina web -tanto comunicacion interna con familiares y perso-
nas con discapacidad intelectual- como externa a través de los medios de comunicacion-, envio de
notas de prensa, realizacion de fotos y videos, asi como el acompafiamiento en algunas de las citas
mas importantes del afio.

A lo largo del afio hemos publicado un total de seis reportajes:

° Inaugurada la segunda fase de residencia de la Fundacion José Luis Zazurca
http://centrovertice.org/inaugurada-la-segunda-fase-de-residencia-de-la-fundacion-jose-luis-zazurca/

° Vértice participa en el proyecto de W 1N €5 SEGUID | GOV 8.1/ VeIl I ~11-61-PI Oy LU~ CTIDIO- PSS-SO ESt U -t
intercambio postal ‘Art Friends’ con © VeRTICE

estudiantes de 2° de ESO
http://centrovertice.org/vertice-participa-en-el- i :
proyecto-de-intercambio-postal-art-friends-con-
estudiantes-de-20-de-eso/

° El Centro Vértice ‘viaja’ hasta
México con motivo del Dia de las
Familias
http://centrovertice.org/el-centro-vertice-viaja-
hasta-mexico-con-motivo-del-dia-de-las-familias/

° \\Queremos co“verti r Vuest ros i‘:l:jj‘ii;;l mayo se celebré el encuentro en el IES Valdespartera entre los mas de 100 participantes de
suefios en espuma”
. . Hace tan solo cuatro meses nacia el Proyecto ‘Arte Friends', fruto ~
ht‘tp://Centrovertlce.org/queremos-convertlr- de la Fundacién José Luis Zazurca y el \Hilm.lm\’(11(1(*5‘,;)"
Vuestros_suenos_en_espu ma/ *~a ‘linea 54'. La idea w(j promover el in*
° El alcalde de Zaragoza, Jorge Azcén,

visita las instalaciones de la Fundacién José Luis Zazurca
http://centrovertice.org/el-alcalde-de-zaragoza-jorge-azcon-vista-las-instalaciones-de-la-fundacion-jose-luis-

zazurca/

. Nochevieja adelantada en la Fundacion José Luis Zazurca
http://centrovertice.org/nochevieja-adelantada-en-la-fundacion-jose-luis-zazurca/

ALk,

Como ya ocurrio el pasado afo, se ha apostado por un formato mas visual, puesto que las
estadisticas demuestran que la gran mayoria de accesos a la web (mas de 65%) se
producen desde dispositivos con sistema operativo Android, es decir, teléfonos moviles.

En el ambito de las redes sociales, en los Ultimos 12 meses se han implantado diferentes
metodologias para seguir llegando a un publico mas joven y, sobre todo, para convertirnos en el
escaparate del centro a través de los ordenadores y dispositivos moviles tanto para familiares y
amigos de la fundacion como para el publico en general.


http://centrovertice.org/inaugurada-la-segunda-fase-de-residencia-de-la-fundacion-jose-luis-zazurca/
http://centrovertice.org/vertice-participa-en-el-proyecto-de-intercambio-postal-art-friends-con-estudiantes-de-2o-de-eso/
http://centrovertice.org/vertice-participa-en-el-proyecto-de-intercambio-postal-art-friends-con-estudiantes-de-2o-de-eso/
http://centrovertice.org/vertice-participa-en-el-proyecto-de-intercambio-postal-art-friends-con-estudiantes-de-2o-de-eso/
http://centrovertice.org/el-centro-vertice-viaja-hasta-mexico-con-motivo-del-dia-de-las-familias/
http://centrovertice.org/el-centro-vertice-viaja-hasta-mexico-con-motivo-del-dia-de-las-familias/
http://centrovertice.org/queremos-convertir-vuestros-suenos-en-espuma/
http://centrovertice.org/queremos-convertir-vuestros-suenos-en-espuma/
http://centrovertice.org/el-alcalde-de-zaragoza-jorge-azcon-vista-las-instalaciones-de-la-fundacion-jose-luis-zazurca/
http://centrovertice.org/el-alcalde-de-zaragoza-jorge-azcon-vista-las-instalaciones-de-la-fundacion-jose-luis-zazurca/
http://centrovertice.org/nochevieja-adelantada-en-la-fundacion-jose-luis-zazurca/

ACEBOOR .

En cuanto a las estadisticas, durante el primer afio y medio de actividad de
la pagina de Facebook se lograron 100 seguidores; mientras que en el
periodo comprendido entre abril de 2018 y diciembre de 2018 se alcanza-
ron los 214 y hoy ya hemos superados los 300. De media hemos
rondado el medio centenar de visitantes al dia, sin parar de generar trafico
y recibir mensajes de nuestros seguidores .

E—— G —.
Pagina Bande B N nﬁr-rnr‘nesa E isti Herra Mas « Editar Configuracion Ayuda -+
ANUNCHES
Seguidores Visitas totales Por seccion a

Me gusta

Visitas totales
Alcance
Visitas a la pgina

Vistas previas de la
pagina 74

Acciones en la
pagina
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S 1
Parcanac Total de visitantes Por seccion Por edad v sexo Por pais Por ciudad Por dispositivo Chat (185) © a8 -

Un afio mas hemos optado por compartir imagenes de actividades regulares, tanto especiales -
como Halloween, fiestas del Pilar o visitas tanto de gente a nuestro centro y personalidades —como
Viky Lafuente, de La Voz, el alcalde de Zaragoza, Jorge Azcon o la Consejera de Ciudadania y
Derechos Sociales del Gobierno de Aragdén, M@ Victoria Broto.

También se han mantenido publicaciones regulares y que gozan de muy buena aceptacién como la
celebracién del cumple mes, un picnic al aire libre o el jueves lardero, entre otros. Deporte,
compaierismo, solidaridad y trabajo en equipo son algunos de nuestros valores
fundamentales en lared .

Una de las campafias mas exitosas en las redes fue la que se abordd junto a la empresa
zaragozana Mas que letras (MQL) y nuestro concurso de ‘Espumarte’ que logré una gran acogida
en redes y en los medios de comunicacion. También nuestra primera visita a MAPFRE Zaragoza, el

En cuanto a| perﬂl de nuestros otficaciones B Estadisticas  Herra Mas - Editar . Configuracion ~ Ayuda -
seguidores se corresponde
mayoritariamente con un 80%
de muJereS de entre 25 y 54 Nimero de personas que vieron alguna de tus publicaciones al menos una vez, agrupadas por edad y sexo. Los datos
~ 7 demograficos totales se basan en una serie de factores, como la informacion de edad y sexo que proporcionan los

anOS (maS del 550/0) . EI 800/0 usuarios en sus perfiles de Facebook. Esta cifra es una estimacion ' ! :

el total se ubica en la

- - Mujeres
provincia de Zaragoza,

aunque tenemos visitas m 80% _ - . -

registradas en lugares mas

Tus fans Tus seguidores Personas alcanzadas Personas que interactuaron

exdticos como Guinea, Hombres o oeamw — - — 2_
Marruecos e incluso Vietnam. | 19%
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‘@) centrovertice

TAGEAN .

-® f o y | 7 b
&em Vi %& ) - ' Z En cuanto a Instagram, esta red social
Q _ ]

ZARAGOZA .
se creo de cero en marzo de 2018.
7-9 FEB

M .

uD 1y » =

\ e ZARASOEA N\fi . L Actualmente  contamos con 336
E y - seguidores muy activos, esto es 100

mas que el pasado afio.

280 publicaciones 336 seguidores 360 seguidos

l~ centrovertice ~ Siuiendo  ~
L)
q

Centro VERTICE
B Organizacién sin fines de lucro en Zaragoza @
www.centrovertice.org

VERTICE

villadesi72,

Celebramos Centro de ... Amor del b... Artesania

El tipo de publicaciones es mucho mas
visual y, sobre todo, mas centrada en la
importancia de la imagen y una gran
cantidad de stories, esto es, contenido
efimero que dura tan solo 24 horas
en la red pero que funciona
francamente bien.

Como novedad este aino se han disefiado
los emoticonos que se ven bajo la cabe-
cera para recopilar algunas de nuestras
publicaciones mas sonadas del afo y que
la gente puede visitarlas de nuevo.

0l 0T,

En cuanto a la aparicidon del centro en medios de comunicacion, cabe destacar que hemos
protagonizado varios espacios en los medios informativos, con 17 publicaciones respecto a
las 10 del pasado afo, debido a nuestro contacto directo con los medios de comunicacion y
por otro, por un mayor feedback con Plena Inclusion y el resto de instituciones.

, FELIZ
DIA DE REYES
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Ademas, alternamos medios en papel, radio, tv y medios digitales a lo largo de todo el afio.

= Noticia publicada en PLENA INCLUSION ARAG(')N, febrero 2019, dentro de la seccion
ACTUALIDAD: “Inauguracion de la segunda fase de la Residencia de la Fundacion José Luis
Zazurca”

= Noticia publicada en PLENA INCLUSION ARAG()N, marzo 2019, dentro de la seccion
ACTUALIDAD: “Vértice participa en el Proyecto de intercambio ART FRIENDS”.

= Noticia publicada en HERALDO ARAGON DIGITAL, junio 2019, dentro de la secciéon ARAGON:
“La formula que unid a adolescentes y discapacitados intelectuales” y en varias notas de
prensa del PERIODICO DE ARAGON en la seccién ATENCION A LA DIVERSIDAD y HERALDO
DE ARAGON en el espacio SIN BARRERAS.

La formula que unio a adolescentes y
(llscapacuados intelectuales

Hace cuatro meses arrancaba el proveclo "Arl Friends’ en el que han parlicipado un cenlenar de personas,
entre usuarios con discapacidad inlelectual del Centro Ocupacional Vértice v estudiantes del Instituto

PR R
\aldespariera

CAMINO IVARS o o (

] REALE
=N SEGUROS

CONOCENOS

proyecto ‘Art Friends’

que se ha desarrollado en el corazén del zaragozano barrio de Valdesparteray en
el que han participado maés de un centenar de personas, entre usuarios con
discapacidad intelectual adulta del Centro Ocupacional Vértice de la Fundacion

José Luis Zazurca y estudiantes de 2° de la ESO del Instituto Valdespartera

= Noticias publicadas en HERALDO ARAGON DIGITAL, noviembre 2019, dentro de la seccion
ARAGON: “Llega el prlmer concurso de dibujo en espuma 'Espumarte' i “Queremos
convertir vuestros suefios en espuma” y en varias notas de prensa del PERIODICO DE ARA-
GON en la seccion ATENCION A LA DIVERSIDAD y HERALDO DE ARAGON en el espacio SIN
BARRERAS.

= Entrevista en Directo ARAGON RADIO con Javier Vazquez, 15 de noviembre 2019, dentro
del programa “Esclchate” : I concurso de dibujo en espuma 'Espumarte’.

= Noticia publicada en ARAGON DIGITAL, 3 de diciembre 2019, dentro de la seccidn
ZARAGOZA: “Azcon apuesta por la plena inclusion en la proxima Ordenanza de Accesibilidad’
el Dia Internacional de la Discapacidad” y también resefiada en HERALDO DE ARAGON,
EUROPA PRESS, 20 MINUTOS y YOUTUBE.
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